
F O R M U L A I R E

D ’ I N S C R I P T I O N

C O N T A C T  E T  I N F O R M A T I O N S

06 63 37 51 21
W W W . A S S O C I A T I O N A K U M A . F R

AKUMA TRAIL

N O M  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  P R É N O M  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

A D R E S S E  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

C O D E  P O S T A L  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  V I L L E  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

D A T E  D E  N A I S S A N C E  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  S E X E  H  /  F

C A T É G O R I E  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  N °  D E  L I C E N C E  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

C L U B / A S S O C I A T I O N / E N T R E P R I S E  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

E M A I L  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  T É L É P H O N E  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

P E R S O N N E  À  C O N T A C T E R  E N  C A S  D ’ U R G E N C E   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

J E  S O U H A I T E  P A R T I C I P E R  À  L A  

  C O U R S E  1 5 K M      C O U R S E  8 K M      M A R C H E  1 3 K M      M A R C H E  8 K M

P I È C E S  C O M P L É M E N T A I R E S  
- Le règlement de 10€ pour la marche ou 12€ pour la course par chèque à l’ordre de Association AKUMA 

(14€ si inscription la veille)

- Le certificat médical de non-contre-indication à la pratique de la course à pied en compétition datant de 

moins de 1 an à la date de la course.

- L’autorisation parentale complétée et signée pour les participants mineurs.

À  C O M P L É T E R  E T  À  E N V O Y E R

Association Akuma | 1, le Haut des Graves 09210 LÉZAT SUR LÈZE

D A T E  . . . . . . . . . . . . . .  S I G N A T U R E
A V E C  M E N T I O N  L U  E T  A P P R O U V É

Cadre reservé à l’organisation
N U M É R O  D E  D O S S A R D


